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1.  Contexte général du Micro-Projet Interreg Entreprendre en Silver Eco  

Le projet « Entreprendre en Silver Eco » a pour objectif de susciter l’envie d’entreprendre chez des 
profils ayant un lien avec la Silver Economie sur les territoires des Hauts-de France et de la Wallonie.  
 
La Silver Economie désigne l’ensemble des produits et services à destination des seniors en lien avec le 
vieillissement démographique de la population. Améliorer la qualité de vie des personnes âgées, 
garantir leur autonomie le plus longtemps possible et allonger leur espérance de vie en bonne santé, 
tels sont les principaux objectifs de la Silver Economie.  
 
Le marché de la Silver Economie, bien qu’en plein essor, est souvent méconnu ou mal connu.  
Il s’agit donc d’un marché pluriel :  
- où l’éthique est une donnée essentielle pour chaque projet  
- de création de nouveaux services et d’adaptation d’une offre existante  
- visant à soutenir les aidants professionnels et familiaux, socle du bien vieillir à domicile comme en 
établissements  
- de la prévention et du soin  
- dans lequel plusieurs secteurs cohabitent (santé, soutien aux aidants, mobilité, habitat, nutrition, 
tourisme, etc.).  
 
Au travers de ce projet, il s’agit de mettre en place un accompagnement sous la forme d’ateliers 
théoriques et pratiques sur une durée de trois jours, structurés autour d’une idée ou d’un projet à 
développer, de manière à pouvoir créer des projets entrepreneuriaux viables qui viendront répondre 
aux nombreux besoins du marché et correspondront aux attentes de la Silver Eco. 
 
La participation au programme est prise en charge dans le cadre du projet Entreprendre en Silver 
Economie, financé Interreg France Wallonie Vlaanderen, à l’exception des frais de déplacement et 
d’hébergement. 
 

2. Profils concernés et objectifs du Projet « Entreprendre en Silver Eco » 

a. Profils des participants  
Nous avons pour objectif d’accompagner 15 à 20 participants aux profils vairés, dont :   

• Des chercheurs et ingénieurs cherchant à affiner leurs projets et à comprendre comment la 
Silver économie peut être un terrain d'application pertinent pour leurs idées innovantes ;  

• Des professionnels de santé (Infirmiers, Médecins Généralistes, Gériatres, etc.) et du Médico-
Social (Direction d’EHPAD, professionnels du domicile, etc.)  

• Des responsables d’entreprises de matériel médical, de soins à domicile et de services à 
domicile ayant une volonté d'entreprendre ou d'intégrer de nouvelles technologies ou 
approches dans leur activité ;  

• Les étudiants ayant un profil entrepreneurial ou une spécialité en lien avec le bien-vieillir 

• Les aidants professionnels et familiaux (Plateformes de répits, associations d’aidants, etc.).  
 
Les candidatures sont ouvertes aux résidents des territoires :  

• Wallon (BE) selon la zone Interreg, c’est-à-dire excepté le Brabant Wallon  

• Hauts-de-France (FR) 
 
Ce programme est une opportunité unique de croiser des professionnels exerçant sur le terrain, ayant 
une vision fine des enjeux et besoins en matière de bien vieillir, ainsi que des profils entrepreneurs ou 
toute entreprise déjà active, attirés par la Silver Economie.  
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b. Objectifs du programme 
L’objectif de ce programme est de construire des projets entrepreneuriaux au modèle économique 

cohérent et qui répondent à un véritable besoin. A l’issue du programme, les projets solides pourront 

être orientés vers nos programmes d’incubation.  

Le projet vise d’une part à stimuler l'esprit d'entrepreneuriat chez des professions médico-sociales 
éloignées de l’entrepreneuriat et de l’innovation ; d’autre part à attirer des profils entrepreneuriaux et 
des entreprises existantes vers la Silver Economie. Pour cela, le projet propose des ateliers sur 3 jours 
pour accompagner les participants. L’ambition est de répondre aux besoins d’une population 
vieillissante avec des solutions adaptées, encourager l’innovation et promouvoir la croissance 
économique régionale.  

 

L’approche entrepreneuriale est un des outils clés dans la région Hauts-de-France et Wallonie pour 
accompagner la transition démographique et les enjeux qu’elle amène. Il est donc plus que pertinent 
de promouvoir l’entrepreneuriat pour son potentiel économique, dans un secteur aussi central que la 
Silver Economie.  
De nombreux secteurs sont concernés par cette tendance et peuvent proposer des produits et services 
adaptés aux plus âgés, notamment :  
- La santé : soins à domicile, médecine à distance, nutrition, objets de santé connectés... ;  
- La sécurité et l'autonomie : téléassistance, détecteurs... ;  
- L’habitat : logements adaptés, domotique... ;  
- Les services : services à la personne, aide-ménagère, prévoyance... ;  
- Les loisirs : tourisme, sport, jeux... ;  
- La communication : téléphones mobiles, tablettes, Internet... ;  
- La digitalisation : applications, logiciels 
- Les transports : aides à la mobilité, transports adaptés...  
 
Pour parvenir aux objectifs précités, il est crucial de renforcer les compétences transfrontalières 
permettant d'identifier les opportunités, de dresser des profils d'entrepreneurs à succès, de faciliter la 
création d'entreprises et d'armer un nombre suffisant de personnes avec des compétences et des 
connaissances entrepreneuriales.  

 

3. Méthodologie de travail et déroulé des ateliers 

Avec une série d’ateliers intensifs sur 3 jours, nous souhaitons offrir une opportunité unique de croiser 
différents publics ayant un lien avec le bien vieillir et/ou un pied dans le monde de l’entrepreneuriat 
afin de faire émerger des idées innovantes connectées aux besoins réels sur le terrain. Chercheurs, 
enseignants, étudiants entrepreneurs, professionnels du médico-social, professionnels de santé, 
aidants pourront ainsi bénéficier d'un accompagnement spécialisé, partager leurs expériences et 
connaissances respectives et développer des compétences essentielles pour réussir dans le domaine 
en pleine expansion de la Silver économie.  
 
Les participants bénéficieront de séances de coaching, d’échanges avec des experts et professionnels 
du secteur, d’ateliers méthodologiques et pratiques pour construire leur projet. 
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L’objectif est également de démocratiser la création d’entreprises et de permettre aux neo-
entrepreneurs d’oser se lancer dans un secteur fort de sens et de valeurs. Ces objectifs, à la fois sociaux 
et économiques sont rarement jumelés, la Silver économie étant un domaine en expansion encore peu 
reconnue.  
 
Une courte session de lancement sera organisée le 6 mai en visioconférence (prévoir 2h maximum) 
pour permettre une introduction au projet et la présentation des participants. 
 
« Les Ateliers Entreprendre en Silvers Eco » se dérouleront sur 3 jours en mai 2025, de manière 
transfrontalière.  

• La première journée sera organisée au TRAKK à Namur le 13 mai et se concentre sur la création 
des équipes, l’idéation et une première définition du business modèle. Les objectifs sont 
d’explorer, de visualiser, d’apprendre et de définir des idées et projets alignés avec les valeurs 
et compétences des profils présents, tout en transformant les défis en opportunités business 
et en clarifiant les différentes dimensions du projet. Une première rencontre avec des 
bénéficiaires et experts du bien vieillir sera également au programme, permettant aux 
participants de confronter leur idée à la réalité du terrain. 

• Le second jour, se déroulera à Eurasenior le 27 mai à Arras et se décline en trois parties : un 
atelier d’exploration centré sur le marketing, une introduction au pitch et un coaching sur le 
prototypage du projet. 

• Le programme du 3e jour se tenant le 28 mai à Eurasenior sera dédié à la finalisation des projets 
et à la préparation en vue de la présentation du projet devant un jury composé d’experts du 
domaine de la Silver Economie. 

 
Les critères d’évaluation des projets seront communiqués au plus tard le premier jour de l’événement.  

Les prix des gagnants seront communiqués le dernier jour de l’événement.  

Les participants bénéficieront d’un suivi sous la forme d’un RDV individuel organisé 3 à 6 mois après 
les ateliers.  
 
Les organisateurs se réservent le droit de désinscrire les participants qui ne respectent pas les 

conditions énoncées.  

https://www.eurasante.com/projets/entreprendre-en-silver-eco/ 

 

4. Calendrier général  

Clôture des candidatures 25 avril 2025 

Sélection des participants  29 avril 2025 maximum 

Session de lancement (1h30, visio) 6 mai 2025 

Atelier Jour 1 - Namur 13 mai 2025 

Atelier Jour 2 - Arras 27 mai 2025 

Atelier Jour 3 - Arras 28 mai 2025 

RDV de suivi individuel (1h) Entre septembre et novembre 2025 
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5. Règlement de participation 

En participant au Micro-Projet Interreg Silver Eco, vous acceptez de respecter les conditions de 

participation énoncées ci-dessous.   

a) Engagement  
En soumettant le formulaire de candidature en ligne et en acceptant les conditions énoncées dans le 

présent formulaire, le candidat s’engage à participer à l’intégralité du programme. Il accepte, en outre :  

- De participer à la session de lancement du programme en distanciel organisée le 6 mai.  

- De participer aux ateliers en présentiel : le 13 mai au TRAKK de Namur et le 27 et 28 mai à 

Eurasenior à Arras.  

- De formuler un retour d’expérience sur le projet via : la complétion d’un questionnaire et/ou 

d’un rendez-vous de suivi avec les coachs des structures organisatrices.  

Les places pour le programme étant limitées, nous demandons aux participants de respecter leur 

engagement dès lors que leur inscription aura été validée par le comité de sélection.  

En cas de force majeure expliquant un retard, une absence ou un désistement, vous pouvez contacter 

les personnes organisatrices mentionnées en section 5 de la présente charte.  

 

b) Confidentialité et Propriété Intellectuelle  
 

Droit à l’image – données personnelles 

Chaque participant autorise Eurasanté et le Bureau économique de la Province de Namur, à titre 

gratuit, directement ou indirectement, à enregistrer et à exploiter son image sur tout support (photos, 

films, audio), et à les diffuser sur leurs réseaux de communication respectifs à des fins de 

communication associées à l’organisation, de l’information et de la promotion du Micro Projet Interreg 

Silver Eco.   

Cette règle de participation s’applique également à la session introductive qui se déroulera le mardi 6 

mai 2025 en visioconférence.  

A vous de partager les vidéos tournées et les photos prises tout au long de l’événement à vos proches !  

Propriété intellectuelle 

- « La valeur n’est pas dans l’idée mais dans l’exécution » : sauf exception dûment spécifiée, quel que 

soit le projet que vous développez et/ou l’idée que vous partagez, tous les membres de l’équipe en 

sont aussi propriétaires. Dès lors, si vous ne souhaitez pas continuer le projet mais que d’autres 

membres de l’équipe le souhaitent, l’idée et/ou le projet pourra être exploité.  
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c) Vivre ensemble et respect de son environnement  
 

Prendre soin de soi 

- Une attitude professionnelle est requise lors de cet évènement. Bien que nous proposions des instants 

conviviaux nous attendons que les participants gardent une attitude décente.  

- Des repas, des snacks, des boissons seront prévus et pris en charge tout au long de l’évènement.  

- Dans le cas où un régime alimentaire particulier s’applique, merci de nous en avertir. Un email de 

prise d’informations vous sera transmis à cette fin lors de la confirmation d’inscription. 

- Nous rappelons que l’abus d’alcool et/ou de drogue est dangereux pour la santé et pour la sécurité 

de chacun, nous ne tolèrerons aucun abus de ce type. 

 

Prendre soin des autres 

- De nombreuses personnes seront présentes ce jour-là, entre les locataires du TRAKK ou 

d’Eurasasenior, les participants au projet Silver Eco, les coachs ou encore les experts, il est demandé de 

limiter les bruits en dehors des moments prévus à cet effet afin de veiller au confort de tous. 

 

Prendre soin des lieux   

Aspects pratiques relatifs au TRAKK de Namur 

- Le TRAKK (Avenue Reine Astrid 16 à 5000 Namur (Salzinnes) est ouvert de 8h à 20h le mardi 13 mai 

2025.  

- Le TRAKK se trouve à environ 15min à pied de la gare – une borne Li Bia Vélo est disponible (vélo 

partagé moyennant paiement) – Parking non présent, possibilité de se garer dans les rues avec un 

disque bleu à changer toutes les 3h (entre 9 et 18h) – un rack à vélo est également disponible.  

- Le TRAKK est un bâtiment qui héberge des bureaux et des espaces de co-working, à ce titre, de 

nombreuses personnes « hors de l’évènement » seront sur place, une vigilance sera nécessaire pour 

vos effets personnels.  

- Des casiers sont disponibles, veillez à prendre un cadenas personnel.  

- Les participants peuvent profiter des commodités du TRAKK mais merci de privilégier tout ce qu’on a 

prévu pour l’évènement.  

- Chaque équipe pourra prendre possession d’un espace le temps de l’évènement.  

- Le TRAKK nécessite un accès numérique pour entrer au sein du bâtiment. Nous fournirons le 

nécessaire.  

 

Aspects pratiques relatifs à Eurasenior  

-Eurasenior (87-89 rue saint Aubert, 62000 Arras) est ouvert de 7h30 à 19h30 le mardi 27 mai et le 

mercredi 28 mai.  

- les participants peuvent garer leur véhicule dans les rues adjacentes (zones disque bleu à changer 

toutes les 2h, zones payantes) ou sur l’un des parkings relais situés à 5 à 10 minutes à pied. Le plan de 

stationnement est disponible ici (Eurasenior étant situé juste à côté de la Place du Wetz d’Amain): 

https://varras.mbscom.net/uploads/files/flyer-se-stationner-se-deplacer-a-arras-29-oct-2024-

677e64d9ccd6b954517906.pdf 
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- Le bâtiment se situe à 10/15 minutes à pied de la gare d’Arras. 

- un code d’accès temporaire au bâtiment sera fourni aux participants 

- certains temps forts pourraient être délocalisés au sein de structures partenaires, à proximité 

d’Eurasenior. Dans ce cas, les participants s’y rendront collectivement accompagnés de représentants 

de l’équipe organisatrice. 

 

Règles sanitaires si le contexte le nécessitait 

- Les règles en vigueur au moment de l’évènement seraient d’application. 

 

d) Organisation pratique : transport et logement 
 

Transport  

Les déplacements ne sont pas pris en charge par les organisateurs. En revanche, les organisateurs 

peuvent mettre les candidats en relation pour leur permettre de s’organiser avec d’autres participants, 

notamment via du co-voiturage.  

Les informations d’accès et de stationnement sur les lieux sont détaillées dans la section précédente. 

Logement 

La nuitée à Arras n’est pas prise en charge par les organisateurs. Une proposition sera émise par les 

organisateurs. A l’issue du processus de sélection, un email de prise d’information sera transmis aux 

participants pour connaître leurs intentions de loger sur place entre le 27 et le 28 mai 2025. Les tarifs 

seront négociés par les organisateurs.  

 

6. Personnes de contact  

Les équipes du BEP et d’Eurasenior, organisatrices des ateliers, seront présentes tout au long de 

l’évènement. Pour toute question avant ou pendant les événements, elles seront vos interlocutrices. 

Contacter le BEP (Wallonie) Contacter Eurasenior (Hauts-de-France) 

 
Magalie MEYER mme@bep.be; +32484144907 
 
Corine ROLAND crl@bep.be; +32478237691 
 
Pascaline de DORLODOT pdd@bep.be; 
+32470546726 
 
Coralie PARADIS cpa@bep.be;  +32498648927 
 

 
Juliette VIRY jviry@eurasante.com 
+33667596322 
 
Caroline WESTE cweste@eurasenior.com 
+33978311715 

 

Le reste des experts, coachs, intervenants seront quant à eux disponibles dans les limites des moments 

prévus et/ou selon les horaires de la journée. 
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